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REGULAMIN REKRUTACII | UDZIALU
W PROJEKCIE O NUMERZE 2025-1-PL01-KA152-YOU-000301642
PROGRAMU ERASMUS+

§1
DEFINICIJE

llekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o:

Projekcie — nalezy przez to rozumie¢ Projekt o numerze 2025-1-PLO1-KA152-YOU-
000301642 pn. ,Mobilnos¢ miodziezy szansg na rozwdj europejskich kompetenc;ji”
realizowany w ramach Programu Erasmus + w sektorze Mtodziez;

Beneficjencie — nalezy przez to rozumie¢ Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0.0. (w skrocie
TCS) z siedzibg w Tomaszowie Mazowieckim przy ul. Strzeleckiej 24/26, kod pocztowy 97-200;
Partnerze — nalezy rozumiec¢ organizacje wspierajgca firme EU Mobility Croatia, Gunduliceva
26/12 21000 Split;

Procesie rekrutacji — rozumie sie przez to prowadzenie postepowania w sprawie przyjecia do
udziatu w projekcie mtodziezy w wieku 16-18 lat uczeszczajgcej na zajecia treningowe pitki
noznej w Akademii Pitkarskiej RKS Lechia Tomaszéw Mazowiecki zarzadzane] przez
Beneficjenta;

Uczestniczce/Uczestniku — nalezy rozumieé przez to zawodnika/zawodniczke Akademii
Pitkarskiej RKS Lechia Tomaszow Mazowiecki, ktéra/y spetnia wymogi okreslone
w Regulaminie, zostata/t zakwalifikowana/y do udziatu w Projekcie, dostarczyta/t wypetniony
i podpisany komplet dokumentéw rekrutacyjnych.

§2
POSTANOWIENIA OGOLNE

Projekt o numerze 2025-1-PLO1-KA152-YOU-000301642, zwany dalej Projektem,
realizowany jest przez Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0.0. na podstawie umowy
zawartej z Fundacjg Rozwoju Systemu Edukacji — Narodowg Agencjg Programu Erasmus+
i Europejskiego Korpusu Solidarnosci z siedziba w Warszawie,
pod adresem Al. Jerozolimskie 142A, kod pocztowy 02-305, Warszawa.

Regulamin rekrutacji i udziatu w Projekcie (zwany dalej Regulaminem) okresla zasady
rekrutacji, warunki uczestnictwa w Projekcie, organizacje wsparcia, obowigzki
Uczestniczki/Uczestnika Projektu, warunki rezygnacji z udziatu w Projekcie.

Biuro projektu znajduje sie w siedzibie Beneficjenta przy ul. Strzeleckiej 24/26

w Tomaszowie Mazowieckim, kod pocztowy 97-200.

Rozstrzygniecie spraw nieuregulowanych niniejszym regulaminem, nalezg do Zarzadu TCS.
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§3
INFORMACIE O PROJEKCIE

1. Projekt realizowany jest przez Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0.0. w okresie od
01.07.2025 r. do 30.09.2026 .

2. Projekt realizowany jest ze srodkéw Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji w ramach sektora
Mtodziez dofinansowanego przez Narodowa Agencje Programu Erasmus+ i Europejskiego
Korpusu Solidarnosci z siedzibg w Warszawie, pod adresem Al. Jerozolimskie 142A, kod
pocztowy 02-305, Warszawa.

3. Projekt przewiduje wyjazd 20 zawodniczek/zawodnikow Akademii Pitkarskiej RKS Lechia
Tomaszow Mazowiecki w celu odbycia mobilnosci w Chorwacji w miejscowosci Solin, przy
wspotpracy z organizacjg wspierajgcg EU Mobility Croatia.

4. Czas pobytu zawodnikéw za granica wynosi 10 dni. Mobilnos¢ poprzedzona bedzie
przygotowaniem jezykowym, kulturowym, pedagogicznym, organizacyjnym. Wszystkie
dziatania zwigzane z przygotowaniem uczestnikéw sg wtasciwie zaplanowane pod wzgledem
czasu i miejsca.

5. Wszyscy uczestnicy projektu majg zagwarantowany udziat w 15-godzinnym (godziny lekcyjne)
kursie jezyka angielskiego realizowanego stacjonarnie, przygotowanie kulturowe,
pedagogiczne i organizacyjne, szkolenie BHP, ubezpieczenie oraz dofinansowanie na pokrycie:

1) kosztow podrozy;
2) kosztow zakwaterowania i wyzywienia;
3) optaty za udziat w kursie jezykowym.

6. Jezykiem projektu jest jezyk polski, natomiast jezykiem komunikacji jezyk polski i jezyk
angielski, dodatkowym jezykiem bedzie jezyk chorwacki.

7. Projekt skierowany jest do zawodniczek/zawodnikow Akademii Pitkarskiej RKS Lechia
Tomaszéw Mazowiecki, chetnych do rozwijania swoich kompetencji osobistych, spotecznych
obywatelskich i jezykowych.

8. Udziat zawodnikéw w projekcie jest bezptatny, w catosci finansowany przez Fundacje Rozwoju
Systemu Edukacji- Narodowag Agencja Programu Erasmus+ i Europejskiego Korpusu
Solidarnosci.

84
CELE PROJEKTU

1. Projekt zostat przygotowany w celu umozliwienia zawodniczkom/zawodnikom Akademii
Pitkarskiej RKS Lechia Tomaszéw Mazowiecki podniesienia ich umiejetnosci osobistych,
zwiekszenia kompetencji jezykowych i zdobywania nowych, praktycznych doswiadczen
spotecznych. Realizacja projektu umozliwi uzyskanie przez zawodnikéw miedzynarodowych
certyfikatow.

2. Udziat w Projekcie ma na celu:

1) wazrost umiejetnosci sportowych a w tym przygotowania technicznego, taktycznego
i motorycznego;
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2) wzrost poziomu komunikatywnosci w jezyku angielskim z uwzglednieniem stownictwa
sportowego;

3) wazrost kompetencji osobistych w tym komunikatywnosci, pracy w zespole, zarzadzania
czasem, asertywnosc;

4) wzrost kompetencji spotecznych w tym umiejetnos¢ stuchania, wrazliwosé, wspieranie
i pomaganie innym, nawigzywanie relacji i adaptacja spoteczna, rozpoznawanie uczuc
i intencji innych;

5) wazrost kompetencji obywatelskich w tym znajomos¢ struktur i wtadz UE, promowanie
aktywnosci obywatelskiej i demokracji, zwiekszenie $wiadomosci Europejczyka,
Swiadomos¢ rdznorodnosci i tozsamosci kulturowych w Europie, poszanowanie
europejskich praw cztowieka;

6) osiggniecie dobrostanu fizycznego i psychicznego mtodziezy.

3. Efektami mierzalnymi beda: certyfikaty potwierdzajgce odbycie mobilnosci oraz dokumenty

Youthpass.

§5
ZASADY REKRUTACII

1. Ogtoszenie rekrutacji do projektu nastgpi: 31 pazdziernika 2025 r. a mobilnos$¢ odbedzie sie
w terminie 01.02.2026 r.- 10.02.2026 r.

2. Informacja o prowadzonej rekrutacji oraz regulamin rekrutacji i udziatu w projekcie zostang
umieszczone na ogdlnodostepnej tablicy ogtoszen na klubowych korytarzach oraz na Profilu
Facebook Akademii Pitkarskiej Lechia pod adresem:
(https://www.facebook.com/profile.php?id=61557929283401).

3. Zawodnicy zainteresowani udziatem w projekcie w okresie rekrutacji muszg przedtozy¢
do biura rekrutacji nastepujgce dokumenty:

1) formalne:
a. Kserokopia waznego dowodu osobistego lub paszportu;
b. Formularz zgtoszeniowy udziatu w projekcie; (zat. nr 1);

2) merytoryczne:
a) List motywacyjny w jezyku angielskim dotyczgcy mobilnosci

4. Przyjmowane beda jedynie zgtoszenia wypetnione na witasciwych formularzach, opatrzone
datg i podpisem kandydata oraz prawnego opiekuna/rodzica.

5. Ztozone dokumenty rekrutacyjne sg weryfikowane pod wzgledem formalnym, a kandydaci
majg mozliwosé jednokrotnego poprawienia lub uzupetnienia dokumentéw formalnych.

6. Za termin ztozenia dokumentéw rekrutacyjnych przyjmuje sie date ztozenia wszystkich
wymaganych dokumentow poprawnych formalnie.

7. Dokumenty rekrutacyjne przyjmowane sg w sposdb ciggty w terminie wskazanym w punkcie 8
w godzinach pracy biura projektu w zapieczetowanej kopercie opatrzonej napisem: Program
Erasmus+, Projekt o numerze 2025-1-PL01-KA152-YOU-000301642, imie i nazwisko
kandydata. Dokumenty ztozone przez Kandydatdw na Uczestnikdw projektu nie podlegaja
zwrotowi.
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8. Termin ztozenia dokumentdw odbywa sie w terminie do 7 listopada 2025 r. do godz. 15.00.

9. Organizacje procesu rekrutacji przeprowadzi wyznaczony cztonek zespotu projektowego.

10. Rekrutacje oséb do uczestnictwa w projekcie przeprowadzi powotana uchwatg Zarzadu TCS
Komisja Rekrutacyjna.

11. Procedury selekcji:

1) Sprawdzenie dokumentéw rekrutacyjnych kandydata pod wzgledem formalnym;
2) Rozpatrzenie wnioskdéw przez komisje;
3) Utworzenie listy uczestnikow projektu i listy rezerwowej;
4) Sporzadzenie protokotu z posiedzenia komisji rekrutacyjnej.
W przypadku braku przewidzianej liczby zrekrutowanych uczestnikéw/uczestniczek Komisja
Rekrutacyjna ogtosi rekrutacje uzupetniajaca.

12. Proces rekrutacji zostanie zrealizowany przy zapewnieniu rdwnosci szans ze wzgledu na pte¢,
wiek, rase, wyznawang religie, orientacje seksualna.

13. Kryteria brane pod uwage przy rekrutacji zawodnikéw do udziatu w projekcie:

1) Formalne:
a) aktualny status zawodniczki/zawodnika Akademii Pitkarskiej Lechia 1923
Tomaszéw Mazowiecki na podstawie zawartej umowy w sezonie 2025/2026,
b) terminowe ztozenie kompletu dokumentacji,
c) aktualne badania sportowe od lekarza medycyny sportowe;.
2) Merytoryczne:
a) ocena listu motywacyjnego w jezyku angielskim — 1 — 5 pkt,
b) motywacja kandydata do udziatu w projekcie wynikajgca z tresci listu
motywacyjnego napisanego w jezyku angielskim —1 — 5 pkt,
c) opiniatrenera danego zawodnika - 0-10pkt,
3) Premiujace:
a) wychowywanie sie w rodzinie wielodzietnej: 0-2pkt,
b) wychowywanie sie w rodzinie niepetnej: 0-2pkt,
c) wychowywanie sie w rodzinie o niskim statusie materialnym: 0-2pkt,
d) wychowywanie sie w srodowisku wiejskim: 0-2pkt,
e) uczestnik z niepetnosprawnosciami: 0-2pkt,
f) dtugos¢ stazu w Akademii Pitkarskiej — 1 pkt za 1 rok stazu w Akademii.
Maksymalnie 10 punktéw.

14. Kandydat/ka moze uzyska¢ w wyniku rekrutacji maksymalnie 40 punktow.

15. Na podstawie sumy punktéw do mobilnosci zakwalifikowanych zostanie 20 zawodniczek/
zawodnikdw. Komisja sporzadzi liste uczestnikdw oraz liste rezerwowa.

16. W przypadku spetnienia tych samych kryteridw przez kilka oséb, o wyborze zdecyduja staz
w Akademii, a w selekcji dodatkowej - kolejnos¢ zgtoszen.

17. Ogtoszenie wynikéw rekrutacji nastgpi w ciggu 3 dni roboczych, na klubowej tablicy ogtoszen
oraz na Profilu Facebook Akademii Pitkarskiej Lechia
(https://www.facebook.com/profile.php?id=61557929283401).

18. Od decyzji komisji kandydat bedzie mdégt wniesé¢ odwotanie do Zarzadu TCS w ciggu 3 dni
roboczych od ogtoszenia wynikdéw rekrutacji. Zarzad TCS po analizie przypadku - rozpatrzy
odwotanie i udzieli pisemnej odpowiedzi w ciggu 3 dni roboczych.

'S
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19. W ciggu tygodnia od zakonczenia rekrutacji odbedzie sie pierwsze spotkanie organizacyjne.

20. Zawodnicy przystepujacy do projektu muszg ztozy¢ pisemng deklaracje uczestnictwa
w projekcie (zat. nr 2) podpisang przez rodzica/opiekuna prawnego oraz zgode na
przetwarzanie danych osobowych (zat. nr 3) w zwigzku z udziatem w projekcie w terminie do
7 dni roboczych po ogtoszeniu wynikéw rekrutacji.

21. Jezeli osoba zakwalifikowana do projektu nie dostarczy podpisanej przez rodzica/opiekuna
prawnego deklaracji uczestnictwa w projekcie oraz zgody na przetwarzanie danych
osobowych, zostaje automatycznie skreslona z listy uczestnikédw. Na jej miejsce zostanie
przyjeta pierwsza osoba z listy rezerwowe;j.

22. Ostateczne ogtoszenie listy uczestnikéw projektu nastgpi w terminie 3 dni roboczych od
rozpatrzenia odwotan iztozenia deklaracji uczestnictwa w projekcie oraz zgody na
przetwarzanie danych osobowych.

23. W przypadku zaistnienia sytuacji uniemozliwiajacej odbycie mobilnosci danego uczestnika
w zaplanowanym terminie w mobilnosci weZmie udziat uczen z listy rezerwowe;.

§6
OBOWIAZKI UCZESTNIKOW PROJEKTU

1. Woypetnienie i podpisanie przez opiekunéw/rodzicéw wybranych uczestnikow/uczestniczek
projektu, deklaracji uczestnictwa dziecka w projekcie.
2. Podpisanie przed wyjazdem umowy z Beneficientem. Odmowa jej podpisania jest
rownoznaczna z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach projektu.
3. Szczegoétowe warunki uczestnictwa w Projekcie zostang okreslone w Umowie.
4. Uczestnik projektu zobowigzuje sie do:
1) Przestrzegania regulaminu mobilnosci (zat. 5),
2) Udziatu w przygotowawczych 15 godzinnych kursach jezyka angielskiego,
3) Udziatu w przygotowaniu kulturowym, pedagogicznym, organizacyjnym oraz
w szkoleniu BHP,
4) Udziatu w zorganizowanych mobilnosciach,
5) Promowania projektu wsrdd spotecznosci szkolnej i lokalnej oraz na skale
miedzynarodowa,
6) Udziatu w podsumowaniu Projektu,
7) Terminowego wypetniania ankiet ewaluacyjnych w tym ankiety po mobilnosci
Narodowej Agencji,
8) Dzielenia sie zdobytg wiedzg i wrazeniami podczas spotkan z innymi zawodnikami.

§7
ZASADY REZYGNACIJI Z UDZIAtU W PROJEKCIE

1. Zawodnik ma prawo do rezygnacji z udziatu w projekcie po ztozeniu w Biurze Projektu
pisemnego o$wiadczenia o rezygnacji (zat. nr 4) potwierdzonego podpisem opiekuna/rodzica.
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2. W przypadku zakwalifikowania sie zawodnika na wyjazd i jego rezygnacji z tego wyjazdu, w
wyjezdzie bedzie uczestniczy¢ pierwszy zawodnik z listy rezerwowej.
3. W przypadku braku realizacji przez uczestnika jakichkolwiek zobowigzan wynikajacych z

umowy realizator projektu ma prawo rozwigza¢ umowe z uczestnikiem i obcigzy¢ go czescia
badz taczng sumg kosztéw przewidzianych na jego udziat w projekcie. Uczestnik, ktory
zrezygnowat z udziatu w projekcie zobowigzany jest do zwrotu otrzymanych materiatow
dydaktycznych i promocyjnych.

4. W przypadku rozwigzania umowy przez uczestnika w wyniku wyjatkowej sytuacji niemozliwej
do przewidzenia lub zdarzenia bedacego poza kontrolg uczestnika, ktére nie wynikato z
zaniedbania z jego strony, kwestia otrzymania dofinansowania lub jego zwrotu bedzie ustalana
indywidualnie w oparciu o ustalenia z instytucjg przyznajacg dofinansowanie projektu.

§8
SKRESLENIE Z LISTY UCZESTNIKOW

1. Koordynator oraz prowadzacy szkolenia/kursy merytoryczne zastrzegajg sobie prawo
wykluczenia z udziatu w projekcie zawodnika naruszajgcego w sposdb razgcy postanowienia
regulaminu projektu i rozwigzania z nim umowy obcigzajgc go czescig badz taczng suma
kosztéw przewidzianych na jego udziat w projekcie. Uczestnik, ktéry zostat skreslony
zobowigzany jest do zwrotu otrzymanych materiatdw dydaktycznych i promocyjnych.

2. Uczestnik zakwalifikowany do udziatu w projekcie zostaje skreslony z listy uczestnikdéw rowniez
w przypadku skreslenia z listy zawodnikéw Akademii Pitkarskiej Lechia.

§9
INFORMACIJA O WYNIKACH REKRUTACII

1. Z posiedzenia komisji rekrutacyjnej zostanie sporzadzony protokdét zawierajacy date
posiedzenia, imiona i nazwiska oraz podpisy cztonkdéw komisji, jak réwniez dotgczona zostanie
lista zawodnikéw zakwalifikowanych do mobilnosci. Lista zakwalifikowanych uczestnikéw
zostanie wywieszona na klubowej tablicy ogtoszen na korytarzu i na Profilu Facebook Akademii
Pitkarskiej Lechia (https://www.facebook.com/profile.php?id=61557929283401) nie pdzniej
niz do 17.11.2025r.

2. 0Od decyzji komisji istnieje mozliwos¢ odwotania na pismie w ciggu 3 dni roboczych od podania
wynikow do Zarzadu TCS. Odwotanie sie kandydata/kandydatki Zarzad TCS rozpatrzy w ciggu
3 dni roboczych i odpowie na pismie.

3. Odwofania ztozone po terminie nie beda rozpatrywane.

4. W przypadku uwzglednienia odwotania w ciggu 3 dni zostanie opublikowana zaktualizowana
ostateczna oraz rezerwowa lista uczestnikow.

5. Powtdrna ocena jest oceng ostateczng i nie przystuguje od niej odwotanie.
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§10
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zarzad TCS zastrzega sobie prawo zmiany postanowien niniejszego regulaminu.

2. W przypadkach spornych, nieuregulowanych postanowieniami niniejszego regulaminu, a
dotyczacych udziatu w projekcie, decyzje podejmie Komisja ztozona z: Prezesa Zarzadu TCS,
koordynatora i co najmniej jednego trenera znajgcego zatozenia projektu.

3. Tres¢ regulaminu jest dostepna u koordynatora Projektu.

4. Regulamin moze ulec zmianie w przypadku, gdy bedzie to konieczne z uwagi na zmiany
wprowadzone do wniosku o dofinansowanie Projektu, zmiane przepiséw prawa lub warunkéw
umowy o dofinansowanie Projektu, wprowadzenia okreslonych zmian ze strony organéw
lub instytucji uprawnionych do dokonania oceny i kontroli realizacji Projektu.

5. Beneficjent Projektu zastrzega sobie prawo zaprzestania realizacji Projektu w razie rozwigzania
umow o dofinansowanie.

6. Kazda/y Uczestniczka/Uczestnik Projektu potwierdza pisemnie zapoznanie sie z niniejszym
Regulaminem i akceptacje jego postanowien.

7. Regulamin rekrutacji i udziatu obowigzuje na okres realizacji Projektu.

8. Szczegétowe warunki uczestnictwa w projekcie zostang okreslone w Umowie. Wzdér umowy
zostanie udostepniony na stronie internetowej projektu.

9. W przypadku wyboru uczestnikdéw sposréd zgtoszonych kandydatur, dane tych oséb bedg
przetwarzane w celach i w sposdb opisany w Informacji dotyczacej prywatnosci dostepnej na
stronie https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/privacy-statement.

10. Dodatkowe informacje o Projekcie Erasmus + mozna uzyska¢ pod nr tel.: +48 22 463 10 00.

11. Szczegétowe informacje o Programie: sektor Mtodziez - Narodowa Agencja Erasmus+
(erasmusplus.org.pl)

Wykaz zatgcznikéw do regulaminu rekrutacji do projektu Erasmus+:
Zat. 1 Formularz zgtoszeniowy

Zat. 2 Deklaracja uczestnictwa w projekcie

Zat. 3 Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Zat. 4 Oswiadczenie o rezygnacji

Zat. 5 Regulamin projektu

Regulamin wchodzi w zycie 30.10.2025 r.

Komisja Europejska, ani Narodowa Agencja nie ponoszq odpowiedzialnosci za umieszczong w
regulaminie zawartos¢ merytoryczng, ani za sposoéb wykorzystania zawartych w nim informacji.
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